JADLOSPIS

szkota 7-15 lat

02.06.2025 13:39

positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 2 czerwca 2025
B obiad /I danie
® Zupa pomidorowa z kaszg kuskus 1,3 x 250 zboza zawierajace gluten,
pap 3 ’ & Mleko, Seler
B obiad /Il danie
Zboza zawierajgce gluten,
e Bucht 1,5 x 110szt.
uchty na parze ,5 X sz Mieko, Jaja
e Koktajl truskawkowy do polania Il 1,5x 70g
e \Woda mineralna 5l 250¢g
B obiad / deser
e Galaretka deserek 1 szt.
wtorek, 3 czerwca 2025
B obiad /| danie
Zbo? ieraj lut
® Zupa grysikowa z groszkiem zielonym 1,3 x250g Seloezra zawierajace giten,
B obiad /Il danie
Zaplekank§ makaronowa z kurczakiem i 1,5 x 200g Zboza zawierajace gluten,
warzywami Mleko
e Kompot z rabarbaru i truskawek 1,5 x 200g
sroda, 4 czerwca 2025
B obiad /I danie
® Zupa krem z biatych warzyw z grzankami 1,3 x 250 zboza zawierajace gluten,
P ¥ ywzg ’ 8 Mleko, Seler
B obiad /Il danie
e Chili con carne "tagodne" 1,5 x 150g Zboza zawierajgce gluten
e Kajzerka 1 szt. Zboza zawierajgce gluten
e \Woda mineralna 5l 250 g
czwartek, 5 czerwca 2025
B obiad /| danie
® Zupa ogorkowa z ziemniakami 1,4 x 250 Zboza zawierajace gluten,
baog ’ & Mleko, Seler
B obiad /Il danie
® tazanki 1,5x175g Zboza zawierajgce gluten
e Kompot z owocdw mieszanych 1,5 x 200g
pigtek, 6 czerwca 2025
B obiad /| danie
Zboz ieraj lut
e Krupnik z kaszy jeczmiennej 1,3 x250g Sel(:ezra cawierajace giuten,
B obiad /Il danie
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Zboza zawierajgce gluten,

Krokiet 200
¢ froxiety & Mleko, Jaja

e Woda mineralna 5I 250¢g
e Surdéwka z marchwi 100 g
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